
Stages 2008 au Gîte de Vieljouves en Cévennes 
 

 
Vieljouves Bas - département de la Lozère 

F 48240 St André de Lancize – France 
 

DATES Stages Niveau Durée Prix 

1 au 3 mai « 7 couleurs en Cévennes » Tous 3 jours 294 € 

4 au 8 juillet « Carnet de route en Cévennes » Débutant 5 jours 415 € 

18 au 22 août « Carnet de route  Un pas plus loin - 
Paysages d’aquarelle en Cévennes » 

Perfectionnement 5 jours 415 € 

27 au 29 
octobre 

« Détente et ressourcement - 
une énergétique pour aborder l'hiver » 

Tous 3 jours 294 € 

 
Maximum 8 personnes (10 l’été) : 6 personnes au gîte (2 chambres communes de 3 personnes) 
2 personnes en externat (autres possibilités d’hébergement sur demande) 
Possibilité de location de draps sur place. L’été : possibilité de camper. 
 

Stages de 3 jours  - Prix comprenant : 
Stage 6h/jour et une partie du matériel : 180 €.  
Pension complète avec hébergement au gîte (chambres communes, apporter draps et sac de 
couchage) : 114 €.  

Stages de 5 jours - Prix comprenant : 
Stage 6h/jour et une partie du matériel : 225 €.  
Pension complète avec hébergement au gîte (chambres communes, apporter draps et sac de 
couchage) : 190 €.  
 
Les prix comprennent les 6 heures de stage par jour, une partie du matériel, l'hébergement, les repas 
et 2 collations – à partir de la veille 17h jusqu'à la date de fin de stage 17h (et 16 h en Octobre). 
Une partie du matériel sera mis à votre disposition durant les stages, néanmoins, une liste 
“d’indispensables” est présente sur le site www.genevieveghyoot.com ou sur demande (aquarelles et 
pinceaux de bonne qualité, bloc de croquis, crayons, un carnet d’aquarelles…). 
 
Contact Geneviève Ghyoot    Contact Dominique Van Weddingen 

http:/ / www.g en evieveghy oot.com   http:/ /monsi te.orang e.fr/ vie ljouv es/  
+32(0)2.647.33.36 (so ir)    +33(0)4.66.94.04.12 
+32(0)473/ 84.92.96 
gghyoot@hotmail.c om    vie ljouves-c evennes@orang e.fr 
CB 310-4269644-81 
IBAN BE36 3104 2696 4481    IBAN FR08 2004 1010 0909 4367 1A03 065 
BIC BBRUBEBB     BIC PSSTFRPPMON 

J’anime des espaces d’expressions 

artistiques et créatives depuis 1973. Ma 
formation artistique et mes expériences 
professionnelles m’aident à construire 
quotidiennement mon identité de 
plasticienne pour un enseignement 
personnalisé et des animations dynamiques. 

Paysanne, bâtisseuse, astrologue, je rénove 

depuis 1992 un mas en éco-construction afin 
de créer un lieu aux énergies harmonieuses. 
Je cultive des plantes médicinales et 
aromatiques selon les méthodes biologiques 
et de permaculture. 



STAGE DE PRINTEMPS 
« 7 COULEURS EN CEVENNES » du 1er au 3 mai 2008 

Trois jours dans le cercle chromatique, le prisme de la lumière et la symbolique des couleurs : 
Venez vous colorer dans un bain de nature, vous imprégner de rouge, d'orange, de jaune, de vert,  de bleu, 

d'indigo et de violet. 
Bâtissons et écrivons un nuancier personnel dans un carnet d'Arc en Ciel. 

Apporter des signifiants liés aux couleurs : épices, revues, objets, textes, formes... 
 

STAGES D’ETE 
1 ) « CARNET DE ROUTE DANS LES CEVENNES » débutants du 4 au 8 juillet 2008 

S’arrêter, s’asseoir, sentir, regarder, goûter, entendre la trace, écrire la vallée, partager le plaisir de 
peindre et de dessiner: dans la simplicité  du geste, dans la re-création et l’inventivité, nous nous 
ressourcerons. En explorateur, nous partirons à l’observation de tout ce qui fait «Vieljouves Bas» et des 
paysages cévenols environnants: lors d’une balade en compagnie de Zaza, l’ânesse, lors d’une visite d’un 
hameau, lors d’une découverte d’une source. Nous reconstruirons avec l’aide de notre plume pinceau, 
l’imaginaire d’un mur en pierres sèches, glanerons les matières de l’endroit et recollerons d’images un coin du 
potager des templiers. 
Lieux de vie, au Moulin, au “Pied de la Terre”,au gîte, dans les villages de la région, Animaux présents sur la 
terre de Vieljouves et des environs, Paysages, croquis/photos/glanages pendant la ballade sur le Bougès, 
Personnages, de l’endroit, du groupe, au marché, Construction du carnet : texte, contenu et forme, images, 
collage, reliure, ... 
Couleurs à l’eau, feutres et plumes, encres diverses, crayons aquarellables, pastels secs, pigments naturels, colle et 
collages, jeux de papiers, composition formes couleurs. 
Stage ouvert à tout débutant et personne déjà initiée souhaitant apprendre et améliorer sa technique 
personnelle dans une ambiance conviviale. 

 
2) « CARNET DE ROUTE EN CEVENNES…UN PAS PLUS LOIN - PAYSAGES D'AQUARELLE 

EN CEVENNES » perfectionnement du 18 au 22 août 2008 

Ici le temps s'arrête, le regard s'aiguise, les paysages fenêtres avancent, s'ouvrent, se découpent, se 
cadrent, s'isolent ou se rassemblent. Pas à pas, nous nous illuminerons dans les pages vives des peintres 
comme Cézanne, Turner, Paul Klee, Rik Wauters, Kandinski , ...   
Une théorie des couleurs, ses mélanges et ses gris colorés vous soutiendra lors de nos promenades 
d'aquarelle, de croquis et de glanages découvertes au ruisseau de Vieljouve, au Moulin, au Pied de la Terre, à 
Pierre Courbe. Nous irons doucement plus loin que nos traces colorées, nous réorganiserons les formes et les 
nuances teintées pour peindre et surtout découvrir nos paysages uniques et intérieurs. Par delà d'un détail 
immense, nous nous essayerons dans des gestes d'eau pigmentée et des écritures nouvelles. 
S'adresse à des personnes ayant suivi le stage débutant ou ayant une pratique de l’aquarelle. 
 

STAGE D’AUTOMNE du 27 au 29 octobre 2008 
« DETENTE ET RESSOURCEMENT : UNE ENERGETIQUE POUR ABORDER L’HIVER » 

Dans le cadre cévenol de Vieljouves: 
Par des notions de cuisine santé avec les légumes de saison du jardin et des plantes sauvages, 

Par une porte colorée et chaude de peinture et écriture : les sensations de l'automne ou comment 
chouchouter son chez-soi , 

Par une initiation à l'astrologie, le signe du scorpion, 
Par des promenades : Re-sentir le filet d'air pur vivifier nos poumons et parcourir notre moi détendu  par 

l'apprentissage de mouvements lents, 
Ancrés dans ce paysage automnal, la respiration nous fera prendre conscience de notre corps dans l'espace, 

le bruit régulier de nos pas, le rythme et le flux de la vie. 


